
 

MENÚ I Escuela de verano    

Pasta con tomate
Croquetas con patata frita
Fruta

Trampó de garbanzos
San jacobo/patatas
Fruta

Arroz caldoso de pescado
Pollo empanado con patatas
Fruta

Ensalada de pasta
Tortilla de patata
Con lechuga aliñada
Fruta

Ensaladilla rusa
Rabas de calamar con lechu-
ga y tomate
Fruta

Arroz 3 delicias
Pollo asado con ensalada
Yogur

Sopa de ave
Pollo al curry con arroz 
Natilla

Ensalada de patata/atún/
huevo
Hamburguesa con tomate y 
lechuga
Yogur

Sopa
Salchicha fresca con patata 
frita
Yogur

Crema de verduras
Pollo al curry con arroz
Yogur

Sopa de ave
Frankfurt con Puré de patata
Fruta

Ensaladilla rusa
Albondigas con tomate y 
patatas
Fruta

Sopa de ave
Magro con tomate y patata
Fruta

Trampó de garbanzos
Pizza/patatillas
Fruta

Sopa
Albondigas con tomate y 
patatas bravas
Fruta

Paella de carne
Varitas de merluza con en-
salada 
Zumo

Pasta 4 quesos
Nuggets de pescado con 
ensalada
Zumo

Pasta carbonara
Varitas de merluza con en-
salada
Zumo

Paella de verduras 
Pollo a la plancha con ensa-
lada
Zumo

Pasta 4 quesos
Nuggets de pescado con 
ensalada
Zumo

Ensalada de pasta
Tortilla de patata
Helado

Arroz con tomate
Huevo plancha con patatas
helado

Arroz 3 delicias
Jamoncitos de pollo asados 
con patatas
Helado

Canelones
Varitas de merluza/ensalada
Helado

Arroz con tomate
Huevo a la plancha con 
patatas 
Helado
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