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Disponemos de menus adaptados a la edad de los nifios,
dietas, alergias, celiaquia, efc. La evaluacién nutricional se
basa en el grupo de edad. Nuestros mends se preparan
de acuerdo con la normativa del BOIB RD 39/2019 del 17
de Mayo sobre la promocion de la dieta mediterranea en
los centros educativos y sanitarios de las Islas Baleares.

La informacion sobre los alérgenos estd disponible en la
cocina 'y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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Albéndigas (sin gluten) con arroz
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Ensalada solo verduras frescas

Legumbres con calabaza

Revuelto de huevos camperos
con patata'y jamén
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Ensalada solo verduras frescas

Pasta sin gluten carbonara
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Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Pasta sin gluten a los 4 quesos

Pechugas con calabacin

Fruta

Hummus de remolacha

Arroz con embutido permitido y alubias

Bacalao ala vizcaina
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Tortilla de patatay cebolla
con queso fresco
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Disponemos de menus adaptados a la edad de los nifios,
dietas, alergias, celiaquia, efc. La evaluacién nutricional se
basa en el grupo de edad. Nuestros mends se preparan
de acuerdo con la normativa del BOIB RD 39/2019 del 17
de Mayo sobre la promocion de la dieta mediterranea en
los centros educativos y sanitarios de las Islas Baleares.

La informacion sobre los alérgenos estd disponible en la
cocina 'y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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Segundo
Poslre
8

Enlmme
Primero

Segundo
R)stre
15

Emmme
Primero

Segundo
Postre
22

Emmme
Primero

Segundo
Postre
29

Emmme
Primero

Segundo

POS"E

FESTIVO

Ensalada solo verduras frescas

Macarrones con setas,
hierbas provenzales y tomate

Salmén ala plancha con verduras

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Avrroz con pollo y verduras

Merluza al ajo pereiil

Helado sin lacteos

Ensalada solo verduras frescas

Crema de verduras de temporada

Carne blanca con gnocchis

Fruta

Ensalada permitida ECO

Potaije con espinacas ECO

Pavo Gl Curry con cous cous

Fruta ECO

2

Entrume
Primem

Segundn
R)slre
9

Emrunle
Primero

Segundo
R)srre
16

Entmme
Primem

Segundu
R)srre
23

Enlrume
Primem

Segundo
R)stre
30

Entmme
Primem

Segundn

POS"E

FESTIVO

Ensalada permitida ECO

Garbanzos con acelgas y boniato ECO

Tortilla de patata con pisto

Fruta eco

Ensalada solo verduras frescas

Fabada vegetal

Solomillo, no lécteo, con patatas

Fruta

Ensalada de col

Sopa de cocido con fideos

Pollo al horno con patatas

Fruta

Ensalada permitida ECO

Fideos con pollo y verduras

Tortilla de jamén york

Fruta ECO

3

Emrante
Primem

Segundu
Postre
10

Emrume
Primem

Segundo
Puslle
17

Emrume
Primem

Segundu
Poslre
24

Emrume
Primem

Seg undo
R)stre
31

Emrume
Primem

Segundu

RJS"E

Ensalada permitida ECO

Arroz ala cubana

Merluza rebozada (Maizena)
con zanahoria

Fruta

Ensalada permitida ECO

Sopa de cocido con fideos

Pollo asado con pimientos

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Espirales con tomate

Pechugas con calabacin

Fruta

Hummus de remolacha

Arroz con embutido permitido y alubias

Bacalao ala vizcaina

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Guisado de sepia con patatas

Lomo, no ldcteo, con tomate

Fruta

4

Ennunie
Pr'\mero

Segundo
Poslre
n

Emmnle
Primero

Segundo
R’oslre
18

Emmme
Primero

Segundo
Postre
25

Emmme
Primero

Segundo

Postre

Emmme
Primero

Segundo

Poslre

Ensalada permitida

Pochas estofadas con verduras ECO

Pizza ingredientes permitidos

Fruta

Tomate con orégano

Arroz meloso de rape

Pescado plancha con mayonesa

Fruta

Tosta de hummus

Paella de marisco

Pescado rebozado (maicena)

Fruta

Ensalada permitida ECO

Legumbres a la hortelana ECO

Tortilla de patatay cebolla
con jamén serrano

Fruta ECO
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FRUTAS DE TEMPORAD

Peras, Caquis, Platanos,
Mandarina, Manzana Royal Gala 'y
Manzana Starking

Zumo de naranja una vez a la semana

ALERGENOS

Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menus adaptados a la edad de los nifios,
dietas, alergias, celiaquia, efc. La evaluacién nutricional se
basa en el grupo de edad. Nuestros mends se preparan
de acuerdo con la normativa del BOIB RD 39/2019 del 17
de Mayo sobre la promocion de la dieta mediterranea en
los centros educativos y sanitarios de las Islas Baleares.

La informacion sobre los alérgenos estd disponible en la
cocina 'y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.

Emrunte
Primem

Segundu
Postre
7

Emrume
Primem

Segundo
Poslre
14

Emmme
Primem

Segundu
R)srre
21

Emrume
Primem

Seg undo
Rnstre
28

Emmme

Primem

Segundu

R)stre

Ensalada solo verduras frescas

Crema de guisantes con queso

Carne permitida con arroz pilaf

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Legumbres con calabaza

Revuelto de huevos camperos
con patata'y jamén

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Caracolas carbonara permitida

Merluza con especias y brécoli

Fruta

Nachos con queso

Avrroz brut (embutidos permitidos)

Carne blanca con ensalada

Fruta

Emmme
Pr]mero

Segundo
Poslre
8

Enlmme
Primero

Segundo
R)stre
15

Emmme
Primero

Segundo
Postre
22

Emmme
Primero

Segundo
Postre
29

Emmme
Primero

Segundo

POS"E

FESTIVO

Ensalada solo verduras frescas

Macarrones con setas,
hierbas provenzales, tomate y queso

Salmén ala plancha con verduras

Lécteo

Ensalada solo verduras frescas

Avrroz con pollo y verduras

Merluza al ajo pereiil

Helado permitido

Ensalada solo verduras frescas

Crema de verduras de temporada

Carne permitida con gnocchis

Fruta

Ensalada permitida ECO

Potaije con espinacas ECO

Pavo al curry con arroz

Fruta ECO

2

Entrume
Primem

Segundn
R)slre
9

Emrunle
Primero

Segundo
R)srre
16

Entmme
Primem

Segundu
R)srre
23

Enlrume
Primem

Segundo
R)stre
30

Entmme
Primem

Segundn

POS"E

FESTIVO

Ensalada permitida ECO

Garbanzos con acelgas y boniato ECO

Tortilla de patata con pisto

Fruta eco

Ensalada solo verduras frescas

Fabada vegetal

Carne permitida con patatas

Fruta

Ensalada de col

Sopa de cocido con fideos

Pollo al horno con patatas

Lécteo

Ensalada permitida ECO

Fideos con pollo y verduras

Tortilla de jamén york

Fruta ECO

3

Emrante
Primem

Segundu
Postre
10

Emrume
Primem

Segundo
Puslle
17

Emrume
Primem

Segundu
Poslre
24

Emrume
Primem

Seg undo
R)stre
31

Emrume
Primem

Segundu

RJS"E

Ensalada permitida ECO

Arroz ala cubana

Merluza rebozada (Maizena)
con zanahoria

Lacteo

Ensalada permitida ECO

Sopa de cocido con fideos

Pollo asado con pimientos

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Espirales alos 4 quesos

Pechugas con calabacin

Fruta

Hummus de remolacha

Arroz con embutido permitido y alubias

Bacalao ala vizcaina

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Guisado de sepia con patatas

Carne permitida con tomate

Fruta

4

Ennunie
Pr'\mero

Segundo
Poslre
n

Emmnle
Primero

Segundo
R’oslre
18

Emmme
Primero

Segundo
Postre
25

Emmme
Primero

Segundo

Postre

Emmme
Primero

Segundo

Poslre

Ensalada permitida

Pochas estofadas con verduras ECO

Pizza ingredientes permitidos

Fruta

Tomate y queso fresco

Arroz meloso de rape

Pescado plancha con mayonesa

Fruta

Tosta de hummus

Paella de marisco

Pescado rebozado (maicena)

Fruta

Ensalada permitida ECO

Legumbres a la hortelana ECO

Tortilla de patatay cebolla
con queso fresco

Fruta ECO
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FRUTAS DE TEMPORAD

Peras, Caquis, Platanos,
Mandarina, Manzana Royal Gala 'y
Manzana Starking

Zumo de naranja una vez a la semana

ALERGENOS

Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menus adaptados a la edad de los nifios,
dietas, alergias, celiaquia, efc. La evaluacién nutricional se
basa en el grupo de edad. Nuestros mends se preparan
de acuerdo con la normativa del BOIB RD 39/2019 del 17
de Mayo sobre la promocion de la dieta mediterranea en
los centros educativos y sanitarios de las Islas Baleares.

La informacion sobre los alérgenos estd disponible en la
cocina 'y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.

Emrunte
Primem

Segundu
Postre
7

Emrume
Primem

Segundo
Poslre
14

Emmme
Primem

Segundu
R)srre
21

Emrume
Primem

Seg undo
Rnstre
28

Emmme

Primem

Segundu

R)stre

Ensalada solo verduras frescas

Crema de guisantes con queso

Carne permitida con arroz pilaf

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Legumbres con calabaza

Patatas salteadas con jamén

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Pasta sin gluten carbonara

Merluza con especias y brécoli

Fruta

Nachos con queso

Avrroz brut (embutidos permitidos)

Carne blanca con ensalada

Fruta

Emmme
Pr]mero

Segundo
Poslre
8

Enlmme
Primero

Segundo
R)stre
15

Emmme
Primero

Segundo
Postre
22

Emmme
Primero

Segundo
Postre
29

Emmme
Primero

Segundo

POS"E

FESTIVO

Ensalada solo verduras frescas

Macarrones especiales con sefas,
hierbas provenzales, tomate y queso

Salmén ala plancha con verduras

Lécteo

Ensalada solo verduras frescas

Avrroz con pollo y verduras

Merluza al ajo pereiil

Helado permitido

Ensalada solo verduras frescas

Crema de verduras de temporada

Ternera con patatas

Fruta

Ensalada permitida ECO

Potaije con espinacas ECO

Pavo Gl Curry con cous cous

Fruta ECO

2

Entrume
Primem

Segundn
R)slre
9

Emrunle
Primero

Segundo
R)srre
16

Entmme
Primem

Segundu
R)srre
23

Enlrume
Primem

Segundo
R)stre
30

Entmme
Primem

Segundn

POS"E

FESTIVO

Ensalada permitida ECO

Garbanzos con acelgas y boniato ECO

Tortilla vegana de patata
(harina gorbonzosTcon pisto

Fruta eco

Ensalada solo verduras frescas
Fabada vegetal

Solomillo al horno con patatas

Fruta

Ensalada de col
Sopa de fideos especiales

Pollo al horno con patatas

Lécteo

Ensalada permitida ECO
Fideos especiales con pollo y verduras

Rulito de york y queso

Fruta ECO

3

Emrante
Primem

Segundu
Postre
10

Emrume
Primem

Segundo
Puslle
17

Emrume
Primem

Segundu
Poslre
24

Emrume
Primem

Seg undo
R)stre
31

Emrume
Primem

Segundu

RJS"E

Ensalada permitida ECO

Arroz ala cubana

Merluza rebozada (Maizena)
con zanahoria

Lacteo

Ensalada permitida ECO

Sopa de fideos especiales

Pollo asado con pimientos

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Pasta especial a los 4 quesos

Pechugas con calabacin

Fruta

Hummus de remolacha

Arroz con embutido permitido y alubias

Bacalao ala vizcaina

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Guisado de sepia con patatas

Lomo con tomate

Fruta

4

Ennunie
Pr'\mero

Segundo
Poslre
n

Emmnle
Primero

Segundo
R’oslre
18

Emmme
Primero

Segundo
Postre
25

Emmme
Primero

Segundo

Postre

Emmme
Primero

Segundo

Poslre

Ensalada permitida

Pochas estofadas con verduras ECO

Pizza ingredientes permitidos

Fruta

Tomate y queso fresco

Arroz meloso de rape

Pescado plancha con especias

Fruta

Tosta de hummus

Paella de marisco

Pescado rebozado (maicena)

Fruta

Ensalada permitida ECO

Legumbres a la hortelana ECO

Tortilla vegana de patata
y cebolla con queso fresco

Fruta ECO
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FRUTAS DE TEMPORAD

Peras, Caquis, Platanos,
Mandarina, Manzana Royal Gala 'y
Manzana Starking

Zumo de naranja una vez a la semana

ALERGENOS

& P

PESCADO ‘MoLuscos

Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menus adaptados a la edad de los nifios,
dietas, alergias, celiaquia, efc. La evaluacién nutricional se
basa en el grupo de edad. Nuestros mends se preparan
de acuerdo con la normativa del BOIB RD 39/2019 del 17
de Mayo sobre la promocion de la dieta mediterranea en
los centros educativos y sanitarios de las Islas Baleares.

La informacion sobre los alérgenos estd disponible en la
cocina 'y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.

Emrunte
Primem

Segundu
Postre
7

Emrume
Primem

Segundo
Poslre
14

Emmme
Primem

Segundu
R)srre
21

Emrume
Primem

Seg undo
Rnstre
28

Emmme

Primem

Segundu

R)stre

Ensalada solo verduras frescas

Crema de guisantes con queso

Albéndigas a la jardinera con arroz pilaf

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Lentejas con calabaza

Revuelto de huevos camperos
con patata'y jamén

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Caracolas a la carbonara

Carne blanca con especias y brécoli

Fruta

Nachos con queso

Avrroz brut (embutidos permitidos)

Croquetas permitidas con ensalada

Fruta

Emmme
Pr]mero

Segundo
Poslre
8

Enlmme
Primero

Segundo
R)stre
15

Emmme
Primero

Segundo
Postre
22

Emmme
Primero

Segundo
Postre
29

Emmme
Primero

Segundo

POS"E

FESTIVO

Ensalada solo verduras frescas

Macarrones especiales con sefas,
hierbas provenzales, tomate y queso

Tortilla francesa con verduras

Lécteo

Ensalada solo verduras frescas

Avrroz con pollo y verduras

Carne blanca al ajopereiil

Helado permitido

Ensalada solo verduras frescas

Crema de verduras de temporada

Ternera con gnocchis

Fruta

Ensalada permitida ECO

Potaije con espinacas ECO

Pavo Gl Curry con cous cous

Fruta ECO

2

Entrume
Primem

Segundn
R)slre
9

Emrunle
Primero

Segundo
R)srre
16

Entmme
Primem

Segundu
R)srre
23

Enlrume
Primem

Segundo
R)stre
30

Entmme
Primem

Segundn

POS"E

FESTIVO

Ensalada permitida ECO

Garbanzos con acelgas y boniato ECO

Tortilla de patata con pisto

Fruta eco

Ensalada solo verduras frescas

Fabada vegetal

Solomillo al horno con patatas

Fruta

Ensalada de col

Sopa de cocido con fideos

Pollo al horno con patatas

Lécteo

Ensalada permitida ECO

Fideos con pollo y verduras

Tortilla de jamén york

Fruta ECO

3

Emrante
Primem

Segundu
Postre
10

Emrume
Primem

Segundo
Puslle
17

Emrume
Primem

Segundu
Poslre
24

Emrume
Primem

Seg undo
R)stre
31

Emrume
Primem

Segundu

RJS"E

Ensalada permitida ECO

Arroz ala cubana

Verdura en tempura con zanahoria

Lacteo

Ensalada permitida ECO

Sopa de cocido con fideos

Pollo asado con pimientos

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Espirales alos 4 quesos

Pechugas con calabacin

Fruta

Hummus de remolacha

Arroz con botifarra y alubias

Carne blanca con pimiento y tomate

Fruta

Ensalada solo verduras frescas

Guisado de legumbres con patatas

Lomo con tomate

Fruta

4

Ennunie
Pr'\mero

Segundo
Poslre
n

Emmnle
Primero

Segundo
R’oslre
18

Emmme
Primero

Segundo
Postre
25

Emmme
Primero

Segundo

Postre

Emmme
Primero

Segundo

Poslre

Ensalada permitida

Pochas estofadas con verduras ECO

Pizza ingredientes permitidos

Fruta

Tomate y queso fresco

Arroz de verduras

Verduras en tempura con mayonesa

Fruta

Tosta de hummus

Paella de marisco

Tortilla francesa

Fruta

Ensalada permitida ECO

Legumbres a la hortelana ECO

Tortilla de patatay cebolla
con queso fresco

Fruta ECO



